
INBODY体組成測定会
日時：令和7年 3月7日（金）/8日（土)/9日（日）

場所：東スポーツセンター １階ロビー

①10:30～12:00 ②13:30～15:00

③18:30～19:30 ※日曜日は①②の時間のみ

冬のプールイベント開催
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