
13 14

1 2 3 4 5 6

キッズ水遊びⅠB
成人水泳Ⅰ
プリベントアクア 18時まで営業

ジュニア水泳ⅠA キンダー水遊びⅠ

7月度プールカレンダー 　
月 火 水 木 金 土 日

7

ジュニア水泳ⅠB

レベルアップスイミング キッズ水遊びⅠＡ 親子でハッピー水遊びⅠ プリベントアクア

休館日

ジュニア水泳ⅠC

腰痛肩こりに効く簡単トレーニング

ワンポイントアドバイス

8 9 10 11 12

休館日
レベルアップスイミング キッズ水遊びⅠＡ 親子でハッピー水遊びⅠ
ワンポイントアドバイス

18時まで営業
ジュニア水泳ⅠA キンダー水遊びⅠ 成人水泳Ⅰ
ジュニア水泳ⅠB

21

キッズ水遊びⅠB腰痛肩こりに効く簡単トレーニング

キッズ水遊びⅠB
ジュニア水泳ⅠC

腰痛肩こりに効く簡単トレーニング

15 16 17 18 19 20

ジュニア水泳ⅠC

キンダー水遊びⅠ 成人水泳Ⅰ
ジュニア水泳ⅠB

22 23

18時まで営業 キッズ水遊びⅠＡ 親子でハッピー水遊びⅠ プリベントアクア

休館日
18時まで営業

ジュニア水泳ⅠA

25 26

休館日

24 27 28
レベルアップスイミング 18時まで営業
ワンポイントアドバイス

29 30 31



※空白は『基本コース』になります。予定が変更する場合がございます。予め、ご了承ください。


